
JÍDELNÍ LÍSTEK ŠJ ZŠ DUBEN 2023 
DATUM POLÉVKA HLAVNÍ CHOD PŘÍLOHA 

3.4. Zeleninová polévka s jáhly  Pikantní fazole s lečem, chléb Ovoce 

4.4. Čočková polévka s mrkví Mořská rybka na byl. másle, bramborová kaše  Zel. salát 

5.4. Špenátová s opeč. houskou Sýrová omáčka s kuř. masem na kari, gnocchi  

 

6.4. 

  -  

10.4. 

                      

 

11.4. Rajčatová pol. s vločkami Bulgureto se zeleninou, sýr, kyselý okurek Ovoce 

12.4. Hrstková polévka Smažená tilapie/rybí filé, bramborová kaše Zel. salát 

13.4. Zeleninová pol.  s kuskusem Italské kuřecí maso, rýžové/vaječné těstoviny  

14.4. Vývar s celestýnskými nudlemi Zapečené brambory s uz. tofu, masem a sýrem  

17.4. Frankfurtská polévka Žemlovka s jablky nebo tvarohem Ovoce 

18.4. Jarní zeleninová s pohank. kr. Ražniči na plechu, bramborová kaše Zel. salát 

19.4. Pol. z bílých fazolí s kys. zelím Hovězí na smetaně, těstoviny  

20.4. Francouzská pol. s pórkem Krůtí medajlonky se suš. rajčaty, dušená rýže  

21.4. Z kořenové zel. s rybím masem Kuřátko pečené na zelí, brambory  

24.4. Česneková s bramborem Čočka na netradiční způsob, vejce, chléb Ovoce 

25.4. Kapustová polévka Vepřový/kuřecí řízek, bramborová kaše Zel. salát 

26.4. Hrachová polévka Azu po tatarsku, dušená rýže  

27.4. Domácí bramboračka Vepřová pečeně na česneku, zelí dušené, br. noky  

28.4. Zeleninový boršč Špagety s tuňákem a rajčatovou omáčkou, sýr Zel. salát 

JÍDLO JE URČENO K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ,  ZMĚNA V JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 



VÝBĚR STRAVNÉHO 

NA DUBEN 2023: 

Úterý    28.3.2023    6.30 – 8.30   12.00 - 13.30 h     
Středa   29.3.2023   6.30 – 8.30    12.00 – 13.30 h 

Čtvrtek 30.3.2023    6.30 – 8.30    12.00 –13.30 h  
 

Kategorie Počet 
dnů 

Částka/oběd Celkem/měsíc 

Žáci  

1.st. :  7 – 10* let 17 30 Kč 510 Kč 
2.st. :  11 – 14* let 17 33 Kč 561 Kč 
9.tř. :  15 a více let 17 34 Kč 578 Kč 
*Strávníci, kteří dovrší v daném školním roce (od 1.9. do 31.8.) věku 11 respektive 15 let, jsou již 

zařazeni do vyšší kategorie 

Cizí strávníci 17 90 Kč 1 530 Kč 
Důchodci 17 87 Kč 1 479 Kč 

 
V uvedených termínech Vám  zároveň vracíme hotovostní 
přeplatky za odhlášené obědy měsíce ÚNORA 2023, 
strávníkům platícím prostřednictvím inkasa budou přeplatky 
vráceny na účty. 

Děkujeme Vám za připravení přesných částek          
 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


