
JÍDELNÍ LÍSTEK ŠJ ZŠ ŘÍJEN 2020 
DATUM POLÉVKA HLAVNÍ CHOD PŘÍLOHA 

1.10.20 Celerová polévka s krutóny Vepřová kotleta na zelí, brambory  

2.10.20 Polévka z červené čočky Kuřecí na kari, kuskus Zelenina 

5.10.20 Gulášová polévka Palačinky s nutelou Ovoce 

6.10.20 Zeleninový boršč Pečený králík/kuře, červené zelí, brambory  

7.10.20 Dýňová polévka Hovězí znojemská pečeně, rýže Zel.salát 

8.10.20 Fazolová polévka Gnocchi, kuřecí maso, houbová omáčka Jogurt 

9.10.20 Polévka Minestrone Rizoto z drůbeže Okurek 

12.10.20 Kuřecí polévka Koprová omáčka, brambory, vejce Ovoce 

13.10.20 Pravá zelňačka Krůtí nudličky, rýže  

14.10.20 Rybí polévka s krutóny Sekaná pečeně, bramborová kaše Zel. sal. 

15.10.20 Polévka z pečených paprik Vídeňský guláš, kynutý knedlík  

16.10.20 Zeleninová polévka Kuřecí perkelt, těstoviny  

19.10.20 Rajská polévka Rýžová kaše s jablky Ovoce 

20.10.20 Vývar s těstovinou Pečené kuře, bramborová kaše Zel. sal. 

21.10.20 Polévka z hlívy ústřičné Boloňské špagety Tyčinka 

22.10.20 Indická polévka Vepřové nudličky se zeleninou, rýže Zel. sal. 

23.10.20 Pórková polévka Přírodní rybí filé, bramborová kaše Zel.sal. 

26.10.20 VYHLÁŠENÉ VOLNO MŠMT  

(KRIZOVÁ PROTICOVIDOVÁ 

OPATŘENÍ) 

 

 

27.10.20 

28.10.20 STÁTNÍ SVÁTEK 

29.,30.20 PODZIMNÍ PRÁZDNINY 
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