
 
 

JÍDELNÍ LÍSTEK ŠJ ZŠ LISTOPAD 2022 

DATUM POLÉVKA HLAVNÍ CHOD PŘÍLOHA 

1.11.22 Hrachová s housk. krutonky Kedlubnová omáčka se smetanou, vejce, brambory  

2.11.22 Dršťková z hlívy ústřičné Hovězí znojemská, rýže dušená  

3.11.22 Kuřecí vývar s nudlemi Vepřová  sekaná s bylinkami, bramborová kaše Zel. salát 

4.11.22 Zeleninová s červenou čočkou Myslivecký gulášek, houskový knedlík  

7.11.22 Minestrone Ovocné kynuté knedlíky na páře Ovoce 

8.11.22 Fazolová s kysaným zelím Tilapie zapečená, bramborová kaše Zel. salát 

9.11.22 Květáková s mrkví Maďarský perkelt, těstoviny  

10.11.22 Česneková s bramborem Kuřecí po milánsku, rýže dušená  

11.11.22 Rajská s tarhoňou Kachní stehno/děti kuře/, červ. zelí, bramb. knedlík  

14.11.22 Rožmberská polévka Hrachová kaše s cibulkou a zeleninou, chléb Ovoce 

15.11.22 Rubínová polévka Kuřecí roláda, bramborová kaše s mrkví Zel. salát 

16.11.22 Gulášová polévka Lotrinské těstoviny  

17.11.22                                                            S T  Á  T  N  Í     S  V  Á T  E  K 

18.11.22 Brokolicová polévka Ražniči na plechu, brambory vařené Zel. salát 

21.11.22 Polévka z kysaného zelí Krupicová kaše s grankem Ovoce 

22.11.22 Zeleninová s rybím masem Španělský ptáček, dušená rýže  

23.11.22 Cibulová se sýrem Masové karbanátky s luštěninou, bramb. kaše Zel. salát 

24.11.22 Mrkvová polévka s nudlemi Krůtí medailonky na žampionech, bulgur  

25.11.22 Hráškový krém Smažené rybí filé, bramborová kaše Zel. salát 

28.11.22 Bramborová polévka Fazolové ragů se zeleninou a masem, chléb Ovoce 

29.11.22 Kapustová s bramborem Kuřecí plátek, bramborová kaše Zel. salát 

30.11.22 Čočková se zeleninou Vepřové na smetaně, bramborové špecle  

 
JÍDLO JE URČENO K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ,  ZMĚNA V JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 

 


