
 
 

JÍDELNÍ LÍSTEK ŠJ ZŠ BŘEZEN 2022 

DATUM POLÉVKA HLAVNÍ CHOD PŘÍLOHA 

1.3. Houbová s bramborem Vepřový závitek se špenátem, sedlácké brambory  

2.3. Hrachová polévka Kuřecí nudličky po řecku, tříbarevný kuskus Zel. salát 

3.3. Zeleninová se zelenou pšenicí Dušené vepř. kostky v mrkvi, brambory  

4.3. Frankfurtská polévka Námořnické rizoto se sýrem Zel. salát 

7.3.– 11.3. 

JARNÍ 

PRÁZDNINY 

 

 

 

 

 

 

14.3. Italská polévka s čočkou Krupicová kaše Ovoce 

15.3. Brokolicový krém s krutony Vepřová kotletka na žampionech, rýže dušená Zel. salát 

16.3. Jarní karotková se zakys. smet. Rybí filé na bylinkovém másle, bramborová kaše Zel. salát 

17.3. Slovenská zelná polévka Rest. kuřecí nudličky se suš.  rajčaty, makaronky  

18.3. Cibulová pol. s krutóny Fazolové soté s restovanou cuketou, chléb  

21.3. Čočková polévka s bramborem Koprová omáčka s vejci, brambory Ovoce 

22.3. Rajská polévka s rýží Jarní sekaná s bylinkami, bramborová kaše s mrkví Zel. salát 

23.3. Hráškový krém Hovězí znojemská pečeně, rýže dušená Zel. salát 

24.3. Kuřecí vývar s červenou rýží Vídeňský guláš, houskový knedlík  

25.3. Zeleninová pol. s pohankou Drůbeží medailonky s brokolicí, bulgur  

28.3. Špenátová pol. s krutony Bramborové špecle s mákem Ovoce 

29.3. Vývar s těstovinou Moravský vrabec, dušený špenát, bramb. knedlíky  

30.3. Lososový krém Kuřecí čína, jasmínová rýže  

31.3. Fazolová s černým okem Pečený kuřecí špalíček, květák. pyré s bramborem Zel. salát 

 
JÍDLO JE URČENO K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ,  ZMĚNA V JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 



 
 

 


