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JIDELNI LISTEK SJ ZS RIJEN 2021

DATUM | POLEVKA HLAVNI CHOD PRILOHA
1.10. Zeleninovy vyvar se zelenou Videnisky gulas, houskovy knedlik
pSenici
4.10. Frankfurtska polévka Krupicova kase Ovoce
5.10. Porkova pol. s bramborem Zahoracky zavitek, Stouchané brambory
6.10. Minestrone Kriti po myslivecku, téstoviny pene
7.10. Polévka z fazoli mungo PInény paprikovy lusk v rajské omacce, ryze
8.10. Hlivova polévka PInéna vepf. panenka, bramb. kase s mrkvi Zel. salat
11.10. Cuketova pol. s ¢erv. cockou Koprova omacka s vejcem, brambory varené Ovoce
12.10. Zahradnicka polévka Veprova kotletka na Zampionech, ryze Zel. salat
13.10. Kvétdk. pol. se Spald.kroupami | Kufeci nudlicky se zeleninou, téstovinové ulity
14.10. LusSténinova polévka s Cernym | Smazené rybi filé, bramb. pyré s dyni Zel. salat
okem
15.10. Spenétova pol. s vejci Rozlitany vepf. ptacek, barevny kuskus Zel. salat
18.10. Polévka z pecenych paprik Hrachova kase s cibulkou, kys. okurek, chléb Ovoce
19.10. Hovézi vyvar s téstovinou Svickova na smetané, Zemlovy knedlik
20.10. Dyniova pol. s kokos. mlékem Krdti medailonky s restovanou zeleninou, Zel. salat
krkono3skd bramborova kase
21.10.. Rybi krémova polévka Veprové ragu, téstoviny
22.10. Celerova polévka Peceny kralik, dusené cervené zeli, brambory
25.10. Sedlacka zelnacka Bulgur na medu s jablky Ovoce
26.10. Cockova polévka s kroupami Kufe na paprice, téstoviny
27.10. PODZIMNIi PRAZDNINY
28.10. STATNI SVATEK
29.10. PODZIMNIi PRAZDNINY

JiDLO JE URCENO K OKAMZITE SPOTREBE, ZMENA V JIDELNICKU VYHRAZENA







