
JÍDELNÍ LÍSTEK ŠJ ZŠ ÚNOR 2023 

DATUM POLÉVKA HLAVNÍ CHOD PŘÍLOHA 

1.2. Špenátová polévka Barevné těstoviny s kuřecím masem a suš. rajčaty Bufet 

2.2. Francouzská s mušličkami Zeleninovo-houbové bulgureto s masem Zel. salát 

3.2.                                                  P O L O L E T N Í   P R Á Z D N I N Y    

6.2. Bramboračka Halušky se zelím a uzeným tofu Ovoce 

7.2. Indická polévka Zahradnická sekaná pečená v bránici, bramb. kaše Zel. salát 

8.2. Fazolová polévka Hnědá lesní omáčka s hovězím masem a rýží  

9.2.. Dršťková z hlívy ústřičné Mrkev s hráškem, brambory, vepřové kostky  

10.2. Zeleninová s vločkami Kuřecí milánská směs s kuskusem  

13.2. Slepičí polévka s nudlemi Lahůdkové palačinky s marmeládou nebo nutelou Ovoce 

14.2. Čočková polévka s mrkví Rybí řízečky, bramborová kaše Zel. salát 

15.2. Kroupová pol. se zeleninou Moravský vrabec, špenát, bramborové noky  

16.2. Kapustová pol. s bramborem Kachna/děti -  kuře/ na divoko, rýže dušená  

17.2. Houbová polévka Bramborový guláš s vepř. masem a luštěninou Chléb 

20.2. Česneková polévka Okurková omáčka s vejcem, brambory vařené Ovoce 

21.2. Rajská polévka s jáhly Krůtí čína s instantními nudlemi  

22.2. Zeleninová s pečenou rybkou Vepřové výpečky, hlávkové zelí, houskový knedlík  

23.2. Hrachová polévka Španělský ptáček, rýže dušená  

24.2. Gulášová polévka Francouzské brambory Červená 

řepa 

27.2. Zelňačka Kinder krupicová kaše s kakaem Ovoce 

28.2. Hráškový krém Rybí filé přírodní s koprem, bramb. kaše s mrkví Zel. salát 

 
JÍDLO JE URČENO K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ,  ZMĚNA V JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 

 


