
 
 

JÍDELNÍ LÍSTEK ŠJ ZŠ KVĚTEN 2024 

DATUM POLÉVKA HLAVNÍ CHOD PŘÍLOHA 

2.5. Mrkvová polévka Dušený špenát s vejcem, bramborový knedlík Bufet 

3.5. Cizrnová polévka Bulgureto s krůtím masem Červ. řepa 

6.5 Dršťková z hlívy ústřičné Kynuté knedlíky s povidly nebo marmeládou Ovoce 

7.5. Drůbeží s mušličkami Peč.karbenátek s černou čočkou, bramborová kaše Mrkv.salát 

8.5.                                                        S T Á T N Í    S V Á T E K 

9.5. Zeleninová pol. s kroupami Boloňské špagety s tuňákem Bufet, 

jogurt 

10.5. Špenátová s krutony Kuřecí stehna na česneku, pažitková rýže Zel. salát, 

ml. nápoj  

13.5. Zeleninový boršč Fazole v rajčatové omáčce, chléb Ovoce 

14.5. Rybí pol. se smetanou Zelný závitek plněný ml.masem, brambor. kaše Zel. salát 

15.5. Kedlubnová s mrkví Rybí filé zapečené se sýrem, brambory šťouchané Zel. salát 

16.5. Cibulová se sýrem Vepř. kotleta na paprice s těstovinou Bufet 

17.5. Luštěninová polévka Čína z kuřecího masa, rýže s kurkumou Bufet 

20.5. Pórková s bramborem Pohankové rizoto se zeleninou a sýrem Kys.okurek 

21.5. Rajská s tarhoňou Rybí filé v trojobalu, bramborová kaše Zel. salát 

22.5. Hrachová polévka Hovězí po maďarsku, houskový knedlík Bufet 

23.5. Jarní zeleninová s bulgurem Vepřové kousky, dušená kapusta, brambory vařené Bufet 

24.5. Kulajda Krůtí nudličky s kuskusem Bufet 

27.5. Gulášová polévka Krupicová kaše s cukrem, máslem a kakaem Ovoce 

28.5. Brokolicový krém s kokos.mlékem Kuřecí roláda, dušená rýže Zel.salát 

29.5. Tříbarevná čočková Tilapie s bylink. máslem, bramborová kaše Bufet 

30.5.  Domácí bramboračka Zeleninovo-masový špíz s peč. bramborami Zel. salát 

31.5. Kuřecí vývar s rýží a zeleninou Hovězí maso s žampiony, těstoviny PENE Bufet 

 
JÍDLO JE URČENO K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ,  ZMĚNA V JÍDELNÍČKU VYHRAZENA 
 
 



 
 

 
 

 


