
JÍDELNÍ LÍSTEK ŠJ ZŠ PROSINEC 2021
DATUM POLÉVKA HLAVNÍ CHOD PŘÍLOHA

1.12. Cibulová se sýrem a krutony Pečené kuřátko se  šťouchaným bramborem Zel. salát

2.12. Hrstková polévka Drůbeží čína, jasmínová rýže

3.12. Květáková s belugou Dušené hovězí na kořen.zelenině, brambor. kaše

6.12. Rubínová se zakys. smetanou Hrachová kaše se smaženou cibulkou, chléb Ovoce

7.12. Brokolicová s bramborem Vepřové klopsy  s rajskou omáčkou, dušená rýže

8.12 Zahradnická polévka Rybí filé na bylinkovém másle, bramb. kaše s dýní Zel. salát

9.12. Vývar s těstovinou Segedínský guláš, houskový knedlík

10.12. Cizrnová s krutony Kuřecí maso se sušenými  rajčaty, makaronky Zel. salát

13.12. Krupková pol. se zeleninou Fazolové lusky na smetaně s vajíčkem, brambory Ovoce

14.12. Pórková polévka Hamburská kýta, špecle

15.12. Česneková polévka se sýrem Vepřové výpečky se zelím, žemlový knedlík

16.12. Italská polévka Marinovaný kuřecí plátek se zeleninou, br. kaše Zel. salát

17.12. Kapustová polévka Vepřové závitky, těstovinová rýže Zel. salát

20.12. Gulášová polévka Krupicová kaše Ovoce

21.12. Čočková polévka Kuřecí rizoto se sýrem Zel. salát

22.12. Vánoční rybí polévka Smažený kuřecí řízek, bramborový salát

23.12.-
31.12.

2021
             V Á N O Č N Í  

           P R Á Z D N I N Y

JÍDLO JE URČENO K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ,  ZMĚNA V JÍDELNÍČKU VYHRAZENA




